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presentamos esta edicdo do Jornal do

Fisco Satde, recheada de informacoes,

rtigos e curiosidades. O Diretor Executi-

vo, Izaias Ferraz Sobrinho, participa com impor-

tante artigo sobre os maleficios da judicializacao

das relacoes com o plano. O Membro do Con-

selho de Administracao José Alencar fala, desta

vez, sobre nossa relacio com os animais. Outro

artigo, do médico consultor Josimario Silva, trata
sobre dores na face.

Trazemos ainda artigos sobre Vitamina D, es-

tresse e nutricao, este ultimo apresentando os

dez passos para uma alimentacdo saudavel.

Outro assunto € a noticia da realizacio do 1II
Workshop do Fisco Satde em 16 de abril lti-
mo, com muitas atividades, diversao e aprendi-
zado.

Como ¢ usual, esta edicao traz também a pu-
blicizacao do demonstrativo econdmico do 1°
trimestre de 2015, a ata da reunido realizada em
31 de marco de 2015, a Resolucao n® 32 e o cor-
respondente comunicado do Conselho de Ad-
ministracdo, bem como a relacao dos falecidos
e recém-nascidos inscritos entre fevereiro e abril
de 2015.

Desejamos a todos uma leitura 1itil e edificante.

A importincia da vitamina D para a saude

vitamina D ¢é de extrema im-
AEortﬁncia para a satude do ser
umano porque ela facilita a
absorcdo do cilcio e do fosforo no
organismo, fortalece os ossos e
dentes, aumenta a forca muscular,
além de diminuir o risco de diabetes
tipo 1 e melhorar o equilibrio.

Para conseguir alcancar estes ob-
jetivos, deve-se consumir regular-
mente alimentos ricos em vitamina
D e expor-se diariamente ao sol, no
inicio da manha e no final da tarde,
por pelo menos 15 minutos, pois o
sol é quem proporciona a absor¢iao
da vitamina D.

Pode-se encontrar a vitamina D em
alimentos como peixes e frutos do
mar. Além disso, ela também pode ser
encontrada na gema do ovo e nos ali-
mentos enriquecidos com a vitamina,
como manteigas e iogurtes.

Como a suplementacao de vitami-
na D €& um assunto controverso, nao
¢ recomendado tomar nenhum me-
dicamento que contenha a vitamina
D pura sem a orientacdo do médico,
para evitar os efeitos nocivos que o
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seu excesso pode causar, como O au-
mento do risco das doencas cardiacas
€ renais.

A principal funcdo da vitamina D
no organismo € a absorcio de calcio
pelo organismo, que é determinante
para o desenvolvimento saudavel dos
ossos e dos dentes. Ela é uma vitami-
na que atua no sistema imunoldgico
protegendo 6rgdos como coracao € o
cérebro.

A vitamina D € importante para re-

gulacio do metabolismo 6sseo, e
age como hormonio mantendo em
quantidades adequadas o célcio e
fosforo presentes no sangue, atra-
vés do aumento ou diminuicao da
absorcio desses componentes no
intestino delgado.

Embora o excesso dessa vitami-
na seja toxico para o organismo, a
sua caréncia pode promover o de-
senvolvimento de doenc¢as como
raquitismo e outros problemas re-
lacionados a estrutura 6ssea.

Um adulto saudavel precisa con-
sumir, em média, 5 microgramas
por dia de Vitamina D e garantir

uma exposicao a luz solar de 20 mi-
nutos por dia, sem o uso de protetor
solar.

Os alimentos ricos em vita-
mina D sio especialmente de origem
animal. Os laticinios sdo especialmen-
te importantes porque sao alimentos
ricos em vitamina D e calcio, que sio
dois nutrientes fundamentais para a
saude dos ossos. Um simples exame
de sangue mostra se hd caréncia ou
nio da vitamina.
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REALIZAR O SEUSONHO 4
AGORA F SIMPLES

L

Aproveite a oportunidade de adquirir o
produto ou servico dos seus sonhos
com parcelas que cabem no seu bolso.
O Consorcio Pernambucred oferece planos
especiais para diversas modalidades,
confira:

Consodrcio de Iméveis
Muita flexibilidade com varios
planos e faixa de crédito.

Consorcio de Automaveis
Diversas faixas de crédito, com
prazos de até 60 meses para pagar.

Consorcio de Motocicleta
Faixas de crédito com prazos de
até 60 meses para pagar.

Consoércio de Servigos
Realize tudo que vocé deseja.

@0 06 0

Aproveite esta grande oportunidade,
consulte ja o seu gerente!

Informacdes: (81) 3117-9110
www.pernambucred.com.br

Carlos Alberto de Barros Arruda
Cooperado

PERNAM BUCRED FILIADA AO SISTEMR.

Cooperativa de Crédito de Todos os U N I
Servidores Publicos em Pernambuco

[ www.fiscosaudepe.com.br
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Acoes Judiciais

Izaias Ferraz Sobrinho

Auditor Fiscal Aposentado e Diretor Executivo do

a poucos dias, enquanto

assistia a reunido do Con-
selho de Administracio do

Fisco Satde, na qual se discutia o |

aumento no valor da quota de ra-
teio, observava a preocupacao de
cada um com a repercussdo que
teria no valor das mensalidades
dos associados, como agir no sen-
tido de reduzir custos sem preju-
dicar a qualidade do atendimento,
como estar preparado se surgir
despesas nao esperadas e de vul-
to etc. As reservas financeiras es-
tdo de acordo com as exigéncias
da ANS? Como amplia-las? Enfim,
preocupacoes legitimas com a sus-
tentabilidade do plano.

Essa preocupacdao, no entanto,
deveria ser de todos nds usuarios.
Nao a ponto de nos angustiarmos
com ela. Até porque isso ndo re-
solve coisa alguma. Ao contririo.
Porém, faz-se necessario que te-
nhamos uma preocupacio sadia,
estimuladora de um agir constru-
tivo e responsavel, comprometido
com a eficiéncia e sustentabilida-
de. Muitos nio a tém porque lhes
faltam informacoes sobre o real
funcionamento do plano. Alguns
nao a teriam mesmo que tivessem
o conhecimento pleno dessa rea-
lidade, como infelizmente consta-
tamos em alguns casos que estao
pendentes de decisdes no Poder
Judiciario.

Isso, porém, € apenas uma parte
do que se faz necessario discutir
entre todos os associados, com
amplitude, clareza, transparéncia
e profundidade, para que sejam
definidos diretrizes, condutas e
procedimentos justos, legitimos e
eficientes para que o Fisco Sau-
de possa propiciar aos seus as-
sociados um atendimento com a
qualidade e a seguranca que sio
necessarias a continuidade e esta-
bilidade do plano.

Fisco Satde

O Fisco Satude, como os demais
planos de saude do Brasil, é re-
gulamentado pela Agéncia Nacio-
nal de Satde Suplementar — ANS.
Dentre as muitas atribuicdes da
ANS, uma ¢é elaborar, em coopera-
¢do com outros 0rgios, a exemplo
do Conselho Federal de Medicina,
listagem dos procedimentos mé-
dicos a serem realizados para o
tratamento das doencas. O rol ela-
borado contém milhares de itens
e certamente ndo ha uma doenca
no pais para a qual ndo conste um
procedimento médico adequado.
Até porque doencas absolutamen-
te novas sdo raras. O que pode ha-
ver, e algumas vezes ha, & proce-
dimento novo para tratamento de
doenca velha.

Por outro lado, qualquer mate-
rial ou medicamento para trata-
mento de doenca no Brasil, deve
ser apresentado para registro na
ANVISA, que somente libera a co-
mercializado no pais se ficar com-
provadamente demonstrado a sua
eficacia.

Portanto, para qualquer doenca
que ocorra no Brasil, hd procedi-
mento definido e existem materiais
e medicamentos para a cura.

E curioso observar, porém, que
no campo onde se concentram 0s
procedimentos ndo obrigatorios
por parte da ANS e os materiais e
medicamentos ndo registrados na
ANVISA estejam os tratamentos de

www.fiscosaudepe.com.br

alto custo e até os mais arrisca-
dos para a saude do paciente.
Niao deve ser sem razdo que ¢
ai onde atua a banda podre da
medicina.

Certamente nao ha dentre nos
algum colega que nido tenha
acompanhado as dentncias vei-
culadas na imprensa, especial-
mente pela Rede Globo, sobre a
existéncia das mafias que agem
na drea da satde. Sio bem or-
ganizadas e uma de suas estraté-
gias € usar o poder de convenci-
mento do médico para o paciente
pressionar o plano para autorizar
procedimento nao reconhecido
pela ANS e liberar materiais e me-
dicamentos nao aprovados pela
ANVISA, estimulando-os a recorre-
rem 2 Justica na hipotese de ne-
gativa. No Fisco Satde um desses
médicos entregava ao paciente um
cartio de um advogado de sua es-
trita confianca, o seu filho. Agora,
descredenciado, ja nao presta mais
esse “desservico” ao Fisco Saude.

No proximo artigo falaremos de
duas liminares: uma referente a
um internamento para tratamento
de cancer de um paciente que en-
trou no plano fazendo declaracao
falsa para fugir da pré-existéncia
e outra referente a um implan-
te de uma protese peniana, cujo
tipo indicado pela ANS teria um
valor aproximado de cinco mil re-
ais, mas para o tipo prescrito pelo
médico o valor foi superior a cin-
quenta mil reais.

Dentro de poucos dias teremos
no site www.fiscosaudepe.com.br
uma area exclusiva dos associa-
dos, na qual serao discutidos pelos
usudrios assuntos relevantes para
a saude financeira do plano, e do-
tada de ferramenta de votacdo se-
gura para que os titulares possam
definir regras e procedimentos que
deverao ser obedecidos por todos.
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I1 Workshop do Fisco Saude

m 16 de abril de 2015 foi realizado, com grande suces-
Eso, o II Workshop do Fisco Satde com o tema “Satde
Integral: Bem Estar Fisico, Mental e Social”.

Foi um evento interessante e alegre do qual participaram
mais de 90 associados e dependentes, que foram envolvidos
em atividades ludicas e palestras sobre planejamento finan-
ceiro, memoria, nutricdo e atividade fisica.

Além disso, os participantes tiveram acesso a servicos de
massagens, maquiagem, jogos para o cérebro, informatica
e distribuicao de cartilhas sobre as rotinas do Fisco Satude.

O evento foi encerrado com um divertidissimo show de
humor do personagem “Seu Botelho”, representado pelo
ator Flavio Andrade.

A Diretoria do Fisco Satde mantém os planos de realizar
novas edicoes do workshop semestralmente, ficando o pro-
ximo, portanto, programado para outubro de 2015. A data
especifica ainda serd definida em momento oportuno.

Mantenha-se informado e ndo perca as inscricoes, que se-
rdo abertas com 30 dias de antecedéncia, pois o nimero de
participantes € limitado a cem pessoas por evento.

www.fiscosaudepe.com.br
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Dores na Face

Dr. Josimdrio Silva

> > Doutor em Cirurgia e Traumatologia
Maxilofacial pela

Pontificia Universidade Catolica do Rio
Grande do Sul;

> >Professor Associado do Departamento
de Cirurgia da
Universidade Federal de Pernambuco;

> > Chefe do Servico de Cirurgia Maxilo-
Facial dos Hospitais Sdo Marcos e Jaime
da Fonte(CENTROFACE).

> > Cirurgido MaxiloFacial do Servico de Cirurgia Pldstica
do Hospital do Cancer.

dor € um dos sintomas que mais acometem as

pessoas. Na grande maioria das vezes esse sin-

toma causa grandes desconfortos e frustracoes
em quem necessita de diagnostico e tratamento adequa-
dos. Segundo a Academia Americana de Dor Orofacial, a
DTM ( Disfuncido Témporo Mandibular) é definida como
um conjunto de distirbios que envolvem os musculos
mastigatorios, a articulacao temporomandibular (ATM) e
estruturas associadas. Os sintomas mais frequentemente
relatados pelos pacientes sdo: dores na face, ATM e/ou
musculos mastigatorios, dores na cabeca e no ouvido.
Outros sintomas relatados pelos pacientes sio as manifes-
tacoes otologicas como zumbido, e vertigem (sensacdo de
tontura) . Quanto aos sinais, encontram-se primariamente
a sensibilidade muscular e da ATM a palpacao, limita-
¢do e/ou incoordenacio de movimentos mandibulares e
ruidos articulares (estalos). Algumas pesquisas estimam
que 40% a 75% da populagcdo apresentem ao menos um
sinal de DTM, como ruidos na ATM e 33%, pelo menos
um sintoma, como dor na face ou na ATM. Apesar de ser
uma doenca muito frequente, ainda € mal conduzida em
termos de diagnostico e tratamento. Para o diagnostico
de casos individuais, a anamnese continua sendo o passo
mais importante na formulacao da impressao diagnostica
inicial. O exame fisico, constituido por palpacio muscu-
lar e da ATM, mensuracdo da movimentacio mandibular
ativa e andlise de ruidos articulares, sendo instrumento
de grande validade no diagnéstico e na formulacido de
propostas de terapia, assim como de acompanhamento
da eficacia dos tratamentos propostos. O uso de polisso-
nografia e imagens da ATM sdo considerados importan-
tes com método auxiliar de diagnostico. Na maioria das
vezes € multifatorial, podendo estar associadas a: Trau-
ma e Trauma direto ou macrotrauma. ® Trauma indire-
to: representado por lesdes do tipo chicote (o trauma de
um lado mais repercute em outro lado ou a distancia do
local do trauma) e Microtrauma: provocado por traumas
de pequena intensidade, realizados de maneira repetiti-
va, como habitos parafuncionais (bruxismo, apertamento
dentario, etc). ® Fatores psicossociais: Ansiedade, depres-
sdo, etc. e Fatores fisiopatologicos e Fatores sistémicos:
doencas degenerativas, endocrinas, infecciosas, metaboli-
cas, neoplasicas, neurologicas, vasculares e reumatologi-
cas. e Fatores locais: alteracdo na viscosidade do liquido
sinovial, (liquido existente dentro da articulacio que ser-
ve para lubrificar as estruturas internas) aumento da pres-
sdo intra-articular, etc. e Fatores genéticos: presenca de
haploétipos(estruturas que fazem parte de cromossomos)
associados a sensibilidade dolorosa. As dores faciais hoje
sdo consideradas um dos fatores que mais contribuem
para o absentismo (falta ao trabalho), além da péssima
qualidade de vida que pode acarretar, dai a importincia
do diagnéstico e tratamento.

Humanos Desumanos

José Alencar Tavares de Albuquerque
Membro do Conselbo de Administracdo
do Fisco Saiide

Filiado ao Partido Verde

iz a Biblia que, como ato final da Criacdo, Deus

criou um ser classificado no reino animal, mas

com algumas caracteristicas que fazem dele um
animal diferenciado. Mandou que esse animal de apa-
réncia fragil dominasse sobre os peixes do mar, so-
bre as aves dos céus e sobre todos os animais que
se movem sobre a terra (Génesis, 1:28). Os leitores ja
sabem que estamos falando do homem, que existe sob
a forma de macho e de fémea, como todos os outros
animais. Acontece que o homem levou muito a sério o
mandamento da dominacdo e esqueceu que o dominio
envolve responsabilidades. No decorrer de sua carreira
triunfante, o bicho homem ja extinguiu muitas espé-
cies. Mas ndo € disso que trataremos. Nossa conversa é
sobre a forma como n6s dominamos 0s peixes, as aves
e todos os outros animais.

Desde a mais remota antiguidade, o homem tem es-
tabelecido “parcerias” com inimeros animais, com as
mais diversas finalidades, sempre em proveito proprio.
Até ai tudo bem. O problema € quando o animal passa
a ser tratado como coisa, o que ndo € novidade. A pala-
vra rés, que usamos para designar os animais utilizados
em nossa alimentacdao, vem do latim “res”, que signi-
fica coisa. Como coisas, os animais sio manipulados,
maltratados e mantidos em cativeiro, muitas vezes para
puro deleite de seus algozes. A tourada, a vaquejada e
a briga de galos sdo alguns exemplos de atividades em
que as pessoas se divertem com o sofrimento causado
a0s animais.

Se o cativeiro de animais domésticos ou domesti-
cados € algo desumano, o que dizer da manutencdo
de animais selvagens fora de seu habitat, em circos e
jardins zoologicos, enjaulados, s6 para fins de exibi-
¢do? As diferencas do circo para o zooldgico, no que
se refere aos animais, sio apenas circunstanciais. No
fundo, ambos sdo prisdes fixas ou ambulantes, onde
0s animais sdo encarcerados, apenas para serem vistos
pelos curiosos. Haverd alguém em sa consciéncia que
imagine que um animal selvagem sente-se feliz viven-
do numa toca cimentada, longe de seus semelhantes
e de seu ambiente, comendo os restos que lhe sao
atirados e tendo de fazer pose para fotografias? A vida
no circo ainda é pior, pois 0s espacos sio mais aper-
tados, a dieta tende a ser mais restrita e eles ainda tém
que enfrentar os chicotes e os comandos asperos. Por
fim, tém que resignar-se a ser chamados de feras. De-
finitivamente, ao longo de toda a trajetoria, o homem
prosperou muito, mas evoluiu pouco.

Nos que temos consciéncia da dura realidade dos
animais ditos inferiores, devemos discutir e mostrar aos
outros o que tudo isso tem de irracional. Mais do que
isso, precisamos apoiar os movimentos que pedem o
fim desse estado de coisas. Finalmente, devemos boi-
cotar todas aquelas atividades que, sob qualquer pre-
texto, promovem o sofrimento dos animais.

www.fiscosaudepe.com.br
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RESOLUGAQ N 32, de 17 de dezembro de 2014

Institul a reviséo trimestral da cota cobrada por estimativa

0 Conselho de Administrago do Fisco Salde, no uso de suas atribuiches e tendo em vista o
cisposto no & &, § 19, 1l do Estatuto Social, combinada com o art. 14, Parégrafe Unico do
Regimento Intema;

Considerando a necessidade de manter o valor da cota cobrada sempra compativel com o
walor da cota real, bem como o fortalecimento do Fundo de Reserva;

Considerando que a divulgagdo das receitas, das despesas & da cola real € feita
timestralmenie;

RESOLVE:

| - A partir de janeiro de 2015, o valor da cota estimada para fins de cobranca da mensalidade
serd revisto trimestralmente, nos meses de janeiro, abril, julho & outubro.

II - A revis3o serd feita considerando-se, entre oulros pardmetros, 0 movimento do trimestre
anterior e a previsao de gastos para o trimesire segui

‘AniGnia da Silva Ferreirs
Presidente do Gonselha de Administragan
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BOA VIAGEM MADALENA

INFORMATIVO SOBRE O VALOR DA COTA
Prezado Associado,

As mensalidades pagas pelos usudrios de um plano de autogestiio como o nosso, baseadas
no rateio de despesas, estariam sujeitas a variagdes significativas de um més para © outro, para
mais ou para menas, no decorrer do ano, se ndo houvesse o fundo de estabilizagdo de cotas. Os
mais antigos devem lembrar-se de que ja foi assim nos primeiros anos de funcionamento do nosso
Fisco Salde. Além disso, ha sempra uma defasagem entre a prestagio do servigo, a apresentagén
das contas & seu efetivo pagamento. Por isso & mals do gue necessério que tenhamas um funda de
reserva robusto, para fazer face 4s despesas |4 incorridas e ainda ndo pagas e ainda para eviter
cobrangas extracrdindrias em casos de sinistralidade imprevista, como ocarreu recentemente

Devido as peculiaridades dos planos de autogestao, como as citadas acima, o Flsco Salda
nao tinha até o ano passado uma periedicidade fixa para o reajusts da cota, cobrada por estimativa.
Foi no intuito de evitar variagbes significativas nas mensalidades que ¢ Conaelho de Administracao,
com basa no Paragrafo Unica do artige 14 do nosso Regimento, baixou & Resolugo n® 32,
instituindo a revisdo trimestral do valor da cota cobrada.

Mos termos da aludida resolugao, a mensalidade de alri2015 deverla ter Sofrido uma revisao
da ordem de 4,6%, que, por um lapso, néo foi efetivada. O referido reajuste sera apiicade agora no
més de maio, sem efelto retroativo, passando a cota de RS 325,00 para RS 340,00,

Estarnos trabalhando para que as futuras revisdes trimestrais resultem em incrementos cada
vez menores, até mesmo sem aumento. Contamos com a colaborag&o de todos.

Recife. 04 de maig de 2015,

Antdnia da Silva Ferreira
Presidente do Conselho de Administragao

s ch Aurora, 1443 | Sala 01 [ Sanee Amaro — Recife - PE | CEP. S0040-090 | CNFY | 1.996. 1460000 1-55
F.HB_’EII!IIGW!M be | 1 br
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CONDICAO ESPECIAL
15% DE DESCONTO

para associados, dependentes inscritos
e funciondrios.

VOCE MAIS
INTELIGENTE COM:
+ CONCENTRACAO
+ RACIOCINIO

+ CRIATIVIDADE
+ AUTOESTIMA

Ginastica para

3236-2907 o Cérebro

www.fiscosaudepe.com.br
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Estresse e a saude: como ter uma vida mais leve

ransito, prazos para cum-

prir, cuidar de filhos, ge-

renciar orgamentos em
tempos de crise. Toda essa cor-
reria e preocupagdes s6 podem
acarretar em estresse. Mas, para
combaté-lo, é preciso identificar
os fatores que o provocam e as-
sim evita-los. Verdade que nem
sempre isso é possivel, por isso
listamos algumas dicas para aju-
dé-lo a encarar o estresse e ter
uma vida mais leve.

O primeiro passo ¢ ocupar a
mente com pensamentos positi-
vos e tentar enxergar, sempre, 0O
lado bom das situagdes.

O dia esta corrido? Nao teve
tempo para relaxar durante a
semana? Que tal reservar uma
horinha no sdbado para receber
uma massagem de relaxamento?
Ela diminui a tensio muscular
e libera endorfinas na corrente
sanguinea, promovendo o bem
-estar.

Outra dica simples dada por es-
pecialistas é pingar duas gotas de
6leo essencial de lavanda no tra-

vesseiro. Ele acalma e promove
uma noite melhor de sono.

Apontado por médicos com
um calmante natural, um copo
de suco de maracuja por dia pode
fazer milagres por sua saude.

Além disso, é preciso adminis-
trar melhor o tempo, definindo
tarefas, objetivos e prioridades.
Essa organizagao ¢ fundamental
para evitar preocupagdes desne-
cessarias.

A pratica de atividade fisica

regularmente, seja uma cami-
nhada, corrida ou danga ajudam
a relaxar e a manter a saude em
dia. O bem estar ¢ garantido.

Aproveite e agende um fim de
semana para relaxar a cada 3 me-
ses, ou de acordo com a necessi-
dade de descanso, para aliviar a
mente € 0 corpo.

Estas dicas ajudam a combater
0 estresse e promovem o bem-es-
tar, provocando relaxamento fisi-
co e mental.

Nascipos INncLuipos eNTRE 01/02/2015 e 30/04/2015

Nome Grupo Data de inclusaio  Data de Nascimento
ALICE PIMENTEL MENDONCA DE SA ATIVOS 24/03/2015 22/02/2015
ALINE DE LIMA MORAIS BARROS CAMPOS PENSIONISTAS 09/04/2015 31/03/2015
FERNANDO MORAES PIMENTEL ATIVOS 19/03/2015 19/03/2015
JOAO FERNANDO DE GODOY FERRAZ PENSIONISTAS 30/03/2015 30/03/2015
LAIS VITORIA BUARQUE DE CARVALHO MELO APOSENTADOS  26/02/2015 26/02/2015
LETICIA MARINHO DE LEMOS DANTAS APOSENTADOS  15/04/2015 15/04/2015
KRAVI RODRIGUES BATISTA DE OLIVEIRA APOSENTADOS  22/04/2015 04/03/2015 )

FaLecipos eNTRE 01/02/2015 & 30/04/2015

Nome

JOSE JULIO DE LIMA

KNILZA ALMEIDA FERNANDES

ALICE DE FATIMA NEVES CARICIO
ALUISIO AFONSO FERREIRA PAIVA
CUSTODIO GONCALVES BERTAO NETO
FLORISMUNDO MARQUE LINS SOBRINHO ATIVOS
FRANCISCO JOSE DE BARROS LINS

MARIA DE OLIVEIRA CARVALHO
NEUZA BANDEIRA BARBOZA LEAL

Grupo Categoria Data de Falecimento
APOSENTADOS  DEPENDENTE  08/04/2015
PENSIONISTAS TITULAR 12/04/2015
APOSENTADOS  DEPENDENTE 12/04/2015
DEPENDENTE  28/04/2015
APOSENTADOS  TITULAR 24/03/2015
ATIVOS DEPENDENTE  25/03/2015
ATIVOS DEPENDENTE  23/03/2015
APOSENTADOS TITULAR 09/03/2015
ATIVOS DEPENDENTE  18/04/2015

N
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mar/15 |

|BOI\|PETEHCIA CONTABIL jan/15 | fevi15 | TOTAL

1. RECEITA LIQUIDA........ccccocoiiars 2.840.895,09 2.838.480.71 2,852.316,08 8.531.691,88
1.1. Mensalidades 2.840.498,23 2.843.620,48 2,850,728 41 8.034.848,12
1.2.Coparticipagéo 46.389,59 42.280,66 45.675.77 134.346,02
1.3 Bonificagao (45.982,73) (47.420,43) (44.088,10) (137.502,28)
2. RESERVA TECNICA E COTA......

2.1 Reserva Técnica 71.022,38 70.962,02 71.307 90 213.292 30
2.2 Vzlor da Cota Estimada 325,00 325,00 325,00 300,00
3.3 Total de Cotas &741,22 8.733.78 8.776.36 B.733.47
3. DESPESAS ASSISTENCIAIS....... 2.290.616,37 2.216.943,13 2.192.897,94 6.700.457 44
3.1 Contas Médicas 2.591.853,20 2.513.158,29 2.416.017,73 7.521.029, 22
3.2 Glosas {367.841,27) (342.720,17) {284 157 25) (994.718,639)
3.3 Ressarcimento ao SUS - - - -
3.4.0utrps Gastos Assistenciais 67.082,44 49.241.,44 55.687 46 182.011,34
3.5. Recup. de Outras Despesas (478,00 {2.736,43) 4.650,00) (7.864 43)
4. DESPESAS ADMINISTRATIVAS... 204.558,98 239.725,12 248.423,08 692.707,18
4.1 Pessoal Proprio 150.044,23 181.226,77 161.877,24 493.148 24
4.2 Servigos de Terceiros 8.543,40 17.084 42 2331356 48.951 38
4.3 Despesas c/ Funcionamento 29.374,25 30.584,83 45.866,69 106.825,77
4.4 Despesas Financeiras 3.648,86 3.187.09 3.387 .51 10.223 .48
4.5 Trnbulos 54,04 285,75 58,58 423 38
4.8 Provisgo p/Perdas de Creditos - - - -
4.7 Cutras Despesas 12.879,20 7.336,26 12.919,49 33.134 .95
5. TOTAL DAS DESPESAS............. 2.495.175,35 2.456.668,25 2.441.321,02 7.393.164,62
6. DESPESAS + RESERVA TECN. .. 2.566.197,73 2.527.630,27 2.512.628,92 7.606.456,92
8. Receitas - Despesas 345.719,74 381.812,46 410.995,06 1.138.527 26
9, OUTRAS RECEITAS * 71.788,10 74.019,37 81.741,69 227.549,16
9.1 Qutras Receitas Dperacionais 9.391,52 18.763,94 16.846,07 45.104,53
9.2 Receilas Financeiras 62.396,58 55.255,43 64.792 62 182.444 63
9.3 Receita Patrimonial - - - -
|10. RESULTADO CONTABIL........... | 417.507,84 | 455.831,83 | 492,736,715 I 1.366.076,42 |
|11. FUNDO ESTAB. DE QUOTAS... | 274.697,36 | 310.850,44 | 339.687,16 | 925.234 96 |

(*) Destinadas a Reserva Técnica
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