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Editorial

Esse esta sendo um periodo de grandes conquistas para o
Fisco Saude. Uma delas é ampliagdo do ambulatério proprio,
com extensdo para as especialidades de endocrinologia e nutri-
¢do, além do clinico geral. Ndo menos importante, informamos
a eleicdo do Presidente do Fisco Saude para o Conselho Delibe-
rativo da Unidas, entidade que congrega, no ambito da Unido,
autogestdes de planos de saude.

Outra novidade importante é o lancamento da avaliagdo
dos atendimentos, sistematica pela qual os associados e de-
pendentes podem avaliar cada atendimento recebido na rede
credenciada, oferecendo também sugestdes e criticas.

Além disso, o Fisco Saude entrou forte na prevencdo, con-
solidando o Programa Vida Feliz, como o langamento do Pro-
grama de Prevencdo ao Diabetes (Prevenir e Conviver) e a cam-

panha de vacinagdo contra o virus da gripe. Temos ainda um
artigo bastante completo sobre hepatite, escrito pelo gerente
médico Dr. Roberto Amorim.

Além do colaborador habitual do nosso informativo, José
Alencar, que dessa vez participa com um artigo sobre a (nem
tdo ficticia assim) Belindia, temos nessa edicdo também a co-
laboracdo do associado Izafas Ferraz, abordando a importancia
do vinculo para o sucesso da convivéncia com o Diabetes.

Lembramos também a visita do Presidente do Fisco Saude
a Subsede do Sindifisco em Caruaru, ao tempo em que damos
publicidade ao demonstrativo econdmicos do primeiro trimes-
tre de 2019, assim como aos nascimentos e falecimentos de
fevereiro a abril, além da ata da assembleia realizada em 26/03.

Fisco
Saude

AVALIACOES
DE ATENDIMENTO

Pensando sempre em atendimento de exce-
|Iéncia, o Fisco Saude vem com mais uma novidade: A
possibilidade de vocé, usuario, avaliar o atendimento
recebido, seja de um médico, nutricionista ou da rede
hospitalar.

E o melhor: o procedimento de avaliagao é sim-
ples e rapido. Basta que o usudrio entre na sua area res-
trita no site do Fisco Saude (www.fiscosaudepe.com.br)
e no menu Relatérios/Minhas Informacgées acesse “Ava-
liagdo de atendimentos”. Pronto! E s6 preencher as infor-
macoes e enviar o relatdrio. Dessa forma, vocé nos ajuda
a melhorar cada vez mais os servicos oferecidos e nos
informa o que precisa do Fisco Saude.

Nao perca tempo e nos mande sua avalia¢do. E
nao se preocupe, se ficou com duvidas de como fazer o re-
latério, entre no site que |4 tem o passo-a-passo detalhado.

VACINACAO
CONTRA A GRIPE

O Fisco Saude Pernambuco entrou pra valer na
luta contra o virus influenza, que provoca gripe e pode
tornar-se sério problema de saude. No dia 10 de maio, o
Fisco Saude, em parceria com a Secretaria de Saude do
Estado, disponibilizou a vacina para todos os usuarios da
faixa etaria prioritaria, aquela definida pelo Ministério da
Saude. Durante todo o dia os usuarios que comparece-
ram a sede da Instituicdo receberam com comodidade e
seguranca a dose da vacina.

E durante o més de junho TODOS os usuarios do
plano (titulares e dependentes) tiveram acesso a vacina
trivalente gratuitamente em uma das unidades da clinica
VACCINE. Quem optou pela vacina quadrivalente, o Fisco
Saude custeou 50% do valor.
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FISCO SAUDE
LANCA PROGRAMA
DE PREVENCAO

E CONTROLE
DO DIABETES

Diabetes
PREVENIR
E CONVIVER

Com palestra da médica endocrinologista, Aline
Alves e da nutricionista, Jandira Gadelha, o Fis-
co Saude Pernambuco langou no ultimo dia 7 de
maio o Programa de Prevengao e Controle do
Diabetes. O Presidente da entidade, Dr. Pablo
Cavalcanti, fez a abertura do evento e ressaltou
que a diretriz do Fisco Saude é a prevencao, den-
tro do contexto da medicina preventiva.

O diabetes é uma doenga cronica, muitas vezes
silenciosa, que pode trazer muitos perigos para o pacien-
te. Por isso, o controle da enfermidade é fundamental. Dr2
Aline Alves explicou que o Diabetes Mellitus é uma doenca
metabdlica, caracterizada pela elevagdo da glicose no san-
gue, causada por uma deficiéncia do pancreas que dificulta
a secreg¢do ou a agdo da insulina. A doenca, se ndo controla-
da, pode atingir outros érgdos, como olhos, rins e figado.

Dr2 Aline chamou a atenc¢do para os numeros do
diabetes no Brasil, que ocupa o preocupante 42 lugar no
ranking mundial, com cerca de 15 milhdes de doentes. A
estimativa é que em 2040 o pais tenha mais de 40 milhdes
de diabéticos. No mundo, deverdo ser mais de 600 milhdes
de portadores da doenga.

Durante a palestra, a endocrinologista explicou
como é feito o diagndstico do diabetes. “Um simples exa-
me laboratorial indica a doenca e ele deve ser solicitado em
toda consulta médica”, explicou. A médica também relatou
alguns sintomas do diabetes, como aumento da diurese
e da sede, aumento do apetite, candidiase de repeticdo e
cansaco.

O tratamento do diabetes é feito através de medi-
camentos, que vao desde comprimidos, passando por inje-
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taveis até as canetas de insulina. Mas apenas tomar a me-
dicacdo n3o é suficiente. E preciso uma mudanga profunda
no estilo de vida. “Uma dieta balanceada, atividade fisica
e a consequente perda de peso sdo fundamentais para o
controle da doenga”, destacou Dr2 Aline.

E como a alimentacdo é fundamental na preven-
¢do e controle do diabetes, a nutricionista Jandira Gadelha
também fez uma brilhante apresentacdo. Ela revelou que o
grande vildo do diabetes sdo os carboidratos, “pois eles se
transformam em acucar rapidamente”, explicou.

Segundo a nutricionista os melhores alimentos
sdo aqueles naturais, como as raizes (macaxeira, inhame,
batata doce), cereais integrais e alimentos que contenham
fibras, pois elas ndo permitem que haja picos de insulina.

Dr2 Jandira ainda falou sobre a importancia de
manter o peso, pois a obesidade é um dos maiores pro-
blemas no tratamento da doenga. “O aumento do peso é
fator determinante para o desenvolvimento do diabetes.
Homens, por exemplo ndo devem ter a circunferéncia ab-
dominal acima dos 98 cm. As mulheres ndo podem passar
dos 88 cm”, alertou.

As duas profissionais ressaltaram a importancia do
trabalho em conjunto para ajudar o paciente a ter sucesso
no tratamento. Elas explicaram que a endocrinologista é a
responsavel pela prescricdo dos medicamentos, pelo calcu-
lo da insulina e a nutricionista devera orientar a alimenta-
¢do e fazer o carddpio com a meta glicémica.

Ao final das apresentacdes, as profissionais respon-
deram as duvidas da plateia e informaram os horarios de
atendimento no ambulatdrio do Fisco Saude PE.
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O diabetes é uma doenga crdnica e autoimune capaz de
trazer sérias consequéncias para nossas vidas: acidente vascular
cerebral (AVC), doengas cardiacas, problemas renais e nervosos,
dentre outros, sempre graves. Pode nos levar a cegueira, a perda
da audi¢do e & amputacio de membros. E quase certo que conhe-
cemos alguém que teve algum desses problemas, e que morreu
em consequéncia deles.

Estudos mostram que das pessoas que tém diabetes,
10% tém deficiéncia visual grave, 25% tém problemas cardiovas-
culares, um percentual ainda maior tem problemas neuropaticos
que, por afetar os nervos, pode levar a algum tipo de paralisia.

As doengas autoimunes constituem uma espécie de
aberracdo da natureza. A regra natural que comanda nosso corpo
determina que, quando o organismo é invadido por substancias
nocivas (exemplos: virus, bactérias, toxinas, células cancerigenas),
produza outras substancias para destruir as inimigas. Ocorre que
ainsulina, que exerce um papel essencial no desenvolvimento de
uma vida saudavel, por engano ndo explicado até hoje, é identi-
ficada pelo corpo como uma substancia nociva que, desse modo,
deve ser eliminada.

Doengas cronicas sdo aquelas que, quando debelaveis,
exigem longos periodos de tratamento. O diabetes, porém, é irre-
versivel e teremos de conviver com ele pelos anos que tivermos.
Assim ndo teremos alternativa: é cuidar, ou cuidar. Fazendo isso,
poderemos ter vida longa e saudavel. Conheci uma pessoa que
tinha diabetes. Inteira de corpo e de mente, coragdo de guerreira,
colocava linha em agulha até perto de desencarnar... com quase
103 anos!

A receita para uma vida longa e saudavel passa por uma
alimentagao saudavel, atividades fisicas regulares e, o mais dificil,
fuga do estresse.

0] Diabetes ~.

O Fisco Saude procura entrar em sintonia com
esses valores e para isso tem desenvolvido esfor¢os atra-
vés de agbes concretas em beneficio de seus associados.
Os servigos ambulatoriais recém ampliados sdo um bom
exemplo. Contam agora com uma endocrinologista e uma
nutricionista que ddao um suporte essencial na construgao
de uma vida saudavel. Venha ver como estdo seus hor-
monios. Como esta o metabolismo de seu corpo. Venha
se informar sobre a questdo da interacdo medicamentosa.
A combinagdo mais adequada de seus alimentos. Pode-se
ter alimentacdo boa e barata.

Além disso, o Fisco também implantou um pro-
grama muito oportuno e que tem funcionado bem, sobre
Prevencdo e Controle do Diabetes. Para obter mais infor-
macoes entre em contato com o Setor de Assisténcia Do-
miciliar. O destaque deste programa é o que se refere ao
apoio as pessoas que tém diabetes. Quando participantes,
recebemos orienta¢des e material de apoio para nos aju-
dar a controlar nossos indices glicémicos.

Regularmente somos procurados (contato tele-
fonico). Estabelece-se uma espécie de vinculo. Do outro
lado da linha, é como se tivéssemos uma “personal care”
que nos liga, procura saber como estdo nossos indices, ta-
Xas, ouve pacientemente, sugere, acompanha, estimula.

Seria razodavel supor que muitas pessoas
nao perseveram no tratamento por que
nao tém esse vinculo? [

1ZAIAS FERRAZ - Associado e Auditor Fiscal Aposentado

recebendo sugestdes.

Presidente do Fisco Saude
faz visita a Subsede Caruaru

No dia 19/06/2019 o Dr. Pablo Cavalcanti esteve em Caruaru, acompanha-
do da Coordenadora de Credenciamento Ana Pinheiro.
Pela manha eles conversaram com asso- No periodo da tarde foram realizadas visitas

ciados na Subsede do Sindifisco, prestando aos credenciados Hospital Santa Efigénia e
informagdes e esclarecimentos, bem como Hospital Memorial Sdo Gabriel, e também

~

a outras clinicas que estdo em processo de
negociagao para credenciamento.

J
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HEPATITE
PREVENIR E BEM VIVER

O termo hepatite significa inflamacgdo do figado
(hepatus) e pode ser um processo infeccioso, caso seja
causada por bactérias ou virus, ou um processo nao in-
feccioso se provocada por outros fatores distintos como
medicamentos, adlcool, substancias diversas, doencas au-
toimunes, parasitas, doencas genéticas, etc..

A hepatite pode ter menor ou maior gravidade,
podendo se tornar crénica, ou mesmo provocar cancer,
sendo potencialmente fatal. Hd também casos onde
pode provocar a morte imediatamente (hepatite fulmi-
nante).

O figado tem muitas fung¢des no organismo,
dentre elas a atuagdo no metabolismo da glicose, gor-
duras e proteinas; na digestdo; na coagulacdo sanguinea
e no metabolismo hormonal. E por conta dessa riqueza
funcional devemos fazer o possivel e o impossivel para
evitar a famigerada hepatite. Portanto, a prevencdo e
profilaxia, a educagdo e informagdao sdao fundamentais.
E importante lembrar que a hepatite, na grande maioria
das vezes, é doenca silenciosa e sem sintomas.

A hepatite pode ser classificada de varias for-
mas, mas é comum a classificagdo em 3 tipos:

Hepatite A

E o tipo mais frequente e se relaciona muito com as
condicbes sécio-econdmicas dos acometidos. A sua
via de contaminacao é fecal oral e se faz por inges-
tdo de dgua contaminada, frutas, verduras e outros
alimentos ndo lavados ou processados em agua con-
taminada. E provocada pelo virus A (Psicornaviri-
dae). Apesar de existir a possibilidade de se agravar,
esse tipo é menos grave e normalmente evolui para
a cura com certa facilidade, com sintomas ténues e
raramente provoca ictericia. Seu tratamento consis-
te apenas em medidas de suporte (hidratacdo, ali-
menta¢do adequada, antitérmicos, antidiarreicos,
antieméticos). Por apresentar grande carater endé-
mico o seu diagndstico pode ser apenas clinico. Isso
ndo dispensa, porém, exames laboratoriais (Anti
HVA eAnti HAV IgM e 1gG) e uma ultrassonografia
pode ser solicitada para melhor avaliacao.

Hepatite B

Quase assintomatica, evolui de forma insidiosa e
silenciosa, com periodo de incubagdo longo (entre
40 e 180 dias). Por conta dessas caracteristicas, nor-
malmente o diagndstico é feito quando ja se encon-
tra em estado muito avangado. A transmissdao tem
fontes diversas, como agulhas de inje¢des e alicates
de unhas contaminados, materiais cirurgicos mal
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esterilizados, transfusdao com sangue contaminado e
contato sexual. Pesquisas recentes dao conta de que
mais de 50% dos contaminados adquiriram a doenga
por meio do contato sexual.

E muito dificil o diagndstico meramente clinico da
Hepatite B, sendo imprescindivel a avaliagao labora-
torial para a detec¢do da presenca de anticorpos na
corrente sanguinea (Anti HBs, HBA Ag, Anti HBs IgM,
Anti HBs IgG, Etc.). A cura desse tipo de hepatite ain-
da é rara, entretanto pode ser mantida muito bem
controlada.

Tratamento
O tratamento da hepatite B é basicamente a base de
antivirais e medidas de suporte na dependéncia da fase
evolutiva em que se encontra a doenga.
Poucos casos evoluem para se tornarem crénicos, sem-
pre dependendo da precocidade do diagnéstico e da
adequacdo do tratamento.

Hepatite C
E a forma mais extrema e grave da hepatite. Tem pra-
ticamente as mesmas formas de transmicdo e conta-
gio da hepatite B, entretanto tem progndstico bem
mais reservado, pois torna-se crénica em torno de
75% dos casos, com queda importante na qualidade
de vida dos doentes acometidos.

Tratamento
O tratamento da hepatite C é igual ao da Hepatite B,
além de prevenir as complicacdes advindas do seu ca-
rater cronico.

Conclusao

Dentre varias formas de hepatite, abordamos os Tipos A, B e
C devido a sua frequéncia e a gravidade de ndo conhecé-las
e trata-las adequadamente. Atualmente, o contdgio por via
sexual assume grande importancia devido as condig¢des sdcio
econdmicas da nossa populagdo desassistida de saneamento,
assisténcia médica e com baixa escolaridade, com uma popu-
lagdo de jovens iniciando vida sexual de maneira muito preco-
ce e sem qualquer orientagao
Verificamos que, em muitas situagdes, mesmo ndo curada, a
pessoa pode conviver com a hepatite sob controle, sem maio-
res problemas. Porém, quando nao acompanhada por pro-
fissional qualificado, a sua gravidade é imensa, diminuindo
a qualidade de vida e mesmo levando a morte. No entanto,
toda e qualquer hepatite é 100% prevenivel e evitavel, bas-
tando observar cuidados primarios: ingestdo de dgua tratada,
limpeza dos alimentos, cuidados com descartaveis e materiais
de uso em servigos de salde, uso de preservativo nas relagdes
sexuais e, o mais importante: VACINACAO PROFILATICA, que
pode garantir quase 100% de prevengdo contra a doenga.
[

Dr. Roberto Amorim Soares
(CREMEPE: 6869)

Gerente Médico e Responsavel Técnico

Fisco Saude.
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—{0SEMARID— PRESIDENTE DO FISCO SAUDE
UNIDASy TOMA POSSE NO CONSELHO
DELIBERATIVO DA UNIDAS

v O presidente do Fisco Saude Pernambuco, Dr. Pablo Cavalcanti

GESTAQ DAS INFORMACOES EM SAUDE COMO ESTRATEGIAS PARA TOMADALEDE - de Andrade Lima Brito, foi eleito em 27 de abril ultimo como membro

[ oA R do Conselho Deliberativo da Unido Nacional das Instituicbes de Au-

I togestdao em Saude — UNIDAS. A posse aconteceu no mesmo dia em
Brasilia - DF.

Dr. Pablo é o primeiro representante do Fisco
Saude Pernambuco a participar do Conselho Delibe-
rativo da UNIDAS.

Ap0s as elei¢cdes o Dr Pablo participou do seminario da UNIDAS, junta-
mente com outros representantes do Fisco Saude (O Diretor Executivo
Adjunto José Alencar e a Gerente Operacional Joelma Helena da Rocha).

*UNIDAS - Unido Nacional das Instituices de Autogestdo em Saude é uma entidade
associativa sem fins lucrativos, representante do segmento de planos de saude de
autogestao no Brasil, que compreende um universo de cerca de 5 milhdes de bene-
ficiarios atendidos por planos administrados por aproximadamente 120 institui¢cdes
filiadas.

INAUGURADOS CONSULTORIOS
DE ATENDIMENTO NA SEDE
DO FISCO SAUDE

Pensando cada vez mais no conforto e atendimento de alto nivel, o
Fisco Saude Pernambuco disponibiliza consultas no ambulatdrio localizado
na sede do SINDIFISCO, em Santo Amaro.

Desde o més de maio, as agendas de atendimento estdo abertas
para a endocrinologista, Aline Alves Lopes, para a nutricionista Jandira Ga-
delha, e continuam para o clinico geral, Antonio Henrique Abreu.

As consultas devem ser marcadas com antecedéncia pelos telefones
(81) 3126 7713 ou 3126 7708. Os atendimentos acontecem pela manhd e a
tarde, conforme a disponibilidade de horarios.

- Essa é mais uma iniciativa do Fisco Saude dentro da missao de preve-
-5 | nir a doencga e nao apenas trata-la. “Queremos que nossos usudrios tenham
uma excelente qualidade de vida. Por isso investimos em profissionais habi-
litados para cuidar da saude de todos os usuarios”, informou o presidente
do Fisco Saude, dr. Pablo Cavalcanti.

Mais informagdes também podem ser solicitadas pelo e-mail
atendimento@fiscosaudepe.com.br

Agende sua consulta e entre para o programa Vida Feliz!

Dr. Antonio Henrique Abreu Dr2 Aline Alves Lopes Dr2 Jandira Gadelha
Clinico Geral Endocrinologista Nutricionista
Segunda e quarta pela manha Terca a tarde e quinta pela manh3a Segunda a tarde

e quinta a tarde

LAURA LINS - DRT 2745

Circulacdo trimestral | N2 6  JULHO 2019



 MAIS!

e Por Dentro do Fisco Satde

Belindia na berlinda

Em 1974, o econo-
mista Edmar Bacha publicou
uma fabula que falava de um
Y pais ficticio, onde uma peque-
i na parte da populacdo tinha
renda e padrdo de vida seme-
Ihantes aos da Bélgica e uma

s A grande maioria vivia de forma
, semelhante aos mais pobres

Jose da India. Tal pais era a Belin-

dia, cujo nome foi formado

Alencar a partir dos nomes dos dois

paises reais citados acima: a
Bélgica, com uma populacdo
pequena e rica e a India, cuja
populacdo é grande e majoritariamente pobre. Com
isso, ele queria mostrar os inconvenientes da enorme
concentracao de renda nas camadas mais abastadas
da populacao.

O autor da fabula atribuia as desigualdades
sociais as politicas econdmicas ao governo da Belin-
dia, que ndo se preocupava com as grandes massas da
populacdo desassistida. Ele usou a linguagem figurada
para ndo citar expressamente o Brasil, cujo governo,
controlado pelos militares, ndo gostava muito de ou-
vir criticas. Na Belindia hipotética, s6 existem os dois
extremos. Ja no pais real, como geralmente acontece,
existe um estrato social intermedidrio entre os “bel-
gas” e os “indianos”. Trata-se da classe média, onde
se encontram os detentores do poder, os artistas e os
intelectuais, entre outros. E um segmento também co-
nhecido como burguesia. Falaremos dela mais tarde.

Depois de inventar a Belindia, Edmar Bacha
continuou sua carreira de economista profissional e

Diretor Executivo
Adjunto do Fisco Saude

——
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de escritor amador. Na primeira, ele foi um dos prin-
cipais formuladores do Plano Real, que deu um freio
na inflagao galopante que se instalou no Brasil a partir
da década de 1980. Na segunda, sempre escrevendo
sobre assuntos relacionados com sua profissao, aca-
bou sendo admitido na Academia Brasileira de Letras,
reduto da elite intelectual do pais.

Passados mais de 40 anos, o Brasil aperfeicoou
suas instituicdes, escreveu uma nova Constituicao,
adotou politicas de inclusao social e de reducdo das
desigualdades e a realidade ndo é muito diferente da
de 1974. Continuamos fazendo jus a alcunha de Belin-
dia. Por que sera? A resposta parece estar na classe
média.

No mundo inteiro, a classe média tem sido a
responsavel pelas grandes transformacgdes ocorridas
a partir da Revolugdo Francesa. Menos na Belindia,
pais de poucas pontes e de muitos muros. Nossa clas-
se média, em vez de fazer a ponte entre a Bélgica e a
india, continua repetindo os mesmos discursos popu-
listas de sempre, para conquistar a simpatia dos mais
pobres, e beijando a mao dos mais ricos, na esperanca
de obter os favores que o dinheiro pode comprar. En-
guanto isso, o Brasil continua sendo motivo de chaco-
ta 1a fora, gragas as atitudes e as declaragdes bizarras
de nossos lideres. Mais do que nunca, a Belindia esta
na berlinda.

[

Nascimentos ® rrv/2018 2 ABR/2019

Nossas felicitacdes aos recém chegados ao nosso plano.

AURORA OLIVEIRA M. F. CARACIOLO  23/02/2019 AP
CAIQUE CARNEIRO LINS 26/03/2019

EMILIA SANTOS SIMOES 27/03/2019 P
GABRIEL JOSE M. LYRA DE LIMA 01/04/2019 AP
GABRIEL VIEIRA C. COELHO MARQUES 18/03/2019 A
GIOVANNA TORRES DE ARAUJO VIDAL 07/03/2019 AP
INGRID DE A. DOS SANTOS MESQUITA 24/01/2019 A
KAUE SARINHO G. SANTOS LINDOSO  18/02/2019 A
LUISA LOBO COUTINHO 20/03/2019 A
MARIA CLARA SIQUEIRA DANTAS 08/03/2019 A
MARIA LETICIA G. PRESTRELO 12/02/2019 A
NINA SANTANA BORTNIK OLIVEIRA 23/03/2019 A
PEDRO FERREIRA VELOSO 08/04/2019 AP

*GRUPO: AP = Aposentados; A = Ativos; P = Pensionistas; R = Remanescentes
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Falecimentos ® rev/2018a ABR/2019

Nossos sinceros sentimentos aos familiares dos que
estiveram conosco.

22/02/2019 P TIT
04/03/2019 AP TIT
13/04/2019 AP TIT

ANILDA CORDEIRO FOERSTER
FERNANDO GILBERTO LINS MORAES
JULIETA FARIAS CABRAL

MARIA CONCEIGAO DA C. BOTELHO 10/04/2019 P TIT
MARIO MATEUS DE OLIVEIRA 26/04/2019 A DEP
TEREZINHA MARQUES DA COSTA LIMA 20/04/2019 TIT
WALDEMIR BARROS COSTA 30/03/2019 A DEP
YEDA ARRUDA DE ALENCAR 05/03/2019 AP  TIT

o

*CATEGORIA: Tit. = Titular; Dep. = Dependentes
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Demonstrativo Econdmico e Apuracao da Cota

[COMPETENCIA CONTABIL] Jan2019 | Fev2019 | Mar2019 | ToOTAL |
1. RECEITA LiQUIDA.............. 4.241.737,49| 4.225.22767| 4.251.44894 12.718.414,10
1.1. Mensalidades 4.239.633,79 4.240.881,49 4.250.914,82 12.731.430,10
1.2.Coparticipacéo 66.998,17 52.336,80 66.823,49 186.158,48
1.3 Bonificacdo -64894 47|- 67.990,62 ! 66.289,37 (199.174,46)
2. RESERVA TECN. E COTA..

2.1 Reserva Técnica de 2,5% 106.043,44 105.630,69 106.286,22 317.960,35
2.2. Outros Val. Destin. a Reserva 172.928.06 140.986.48 142.303.97 456.218,51
2.3 Valor da Cota Estimada 495,00 495,00 495,00 495,00
2.3 Total de Cotas 8.601,50 8.592,40 8.588,25 8.594,05
3. DESPESAS ASSISTENC..... 2.671.525,41| 3.182.605,08| 2.929.569,14 8.783.699,63
3.1 Contas Médicas 2891642,32 3603047,83 3326151,29 9820841,44
3.2 Glosas -262350,94 -378839,41 -343093,51 -984283,86
3.3.0utros Gastos Assistenciais 30406,43 -52336,80 -66823,49 -79663,86
3.4. Demais Despesas 0,00 0,00 0,00 0.00
3.5. Recup. de Outras Despesas 2737,60 10733,46 13334,85 26805,91
4. DESPESAS ADMINIST........ 409.755,42 466.523,63 401.257,73 1.277.536,78
4.1 Pessoal Proprio 235.279.05 306.266,33 233.854,13 775.399,51
4.2 Servigos de Terceiros 82.399.42 74.646,02 80.806,09 237.851,53
4.3 Despesas ¢/ Funcionamento 38.161,33 51.518,05 62.850,93 152.530,31
4.4 Despesas Financeiras 22.116,70 6.203,19 3.251,62 31.571,51
4.5 Tributos 605,96 384,16 - 990,12
4.6 Provisdo p/Perdas de Créditos - - |- 14.498,52 (14.498,52)
4.7 Outras Despesas 31.192,96 27.505,88 34.993.48 93.692,32
4.8 Despesas Patrimoniais - - - =
5. TOTAL DAS DESPESAS........  3.081.280,83 | 3.649.128,71 |  3.330.826,87 10.061.236,41
6. DESPES.+ R. TECN. DE 2,5% 3.187.32_4!_2? 3.?54.759.@ 3.437.113,09 10.379.196,76
8. Recs.-Desps+R.Téc. (2,5%) 1.054.413,22 470.468,27 814.335,85 2.339.217,34
9. OUTRAS RECEITAS * 172.928,06 140.986,48 142.303,97 456.218,51
9.1 Outras Receitas Operacionais 25.516,66 27.182,86 21.559,49 74.259,01
9.2 Receitas Financeiras 147.411,40 113.803,62 120.744,48 381.959,50
9.3 Receita Patrimonial P! 3 ” B
9.4 Revers8o de Provisdo - - - -
| 10. RESULTADO CONTABIL..... 1.333.384,72 717.085,44 1.062.926,04 3.113.396,20
|11. FUNDO EST.DE QUOTAS... ] 1.054.413,22 470.468,27 814.335,85 2.339.217,34

(*) Destinadas a Reserva Técnica

Ligue para informacgdes sobre sua saude
ou atendimentos emergenciais.
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