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“Por défitro do FISCO SAUDE

Editorial

/ A primeira edi¢do do Informativo do Fisco Sau-
de em 2021 ndo poderia, evidentemente, deixar
dela falar da pandemia que ainda vivemos, bem
como da esperanga proporcionada pela vacinagao
que, ainda que com velocidade menor que a espe-
rada por todos, ja comecou. Assim, temos o espe-
cial sobre Coronavirus escrito pela jornalista Laura
Lins, e também “A Pedra”, que continua no meio do
caminho, nas palavras do incansavel colaborador
José Alencar, associado e atual Diretor Executivo
Adjunto do Fisco Saude.

servicos disponiveis para teleatendimento (cons|\
tas remotas) e também a respeito do nosso aplica-
tivo — bem como informacdes atualizadas sobre os
nossos contatos via e-mail e telefone, pois continu-
amos trabalhando a todo vapor.

N&o perca também, no encarte, as informagdes
econdmicas sobre o exercicio de 2020, e também as
atas das assembleias virtuais realizadas em 27/08 e
22/12/2020.

Cuide-se: mantenha o distanciamento social e o
uso de mascaras para sair de casa; lave as maos fre-
guentemente. Procure a vacinacao quando estiver
disponivel para o seu grupo etario ou de risco.

Mesmo assim, continuamos em acao: vejas as
informacdes sobre o lancamento do Cédigo de Eti-
ca e Conduta do Fisco Saude, e também informes
atualizados sobre o nosso ambulatério proprio,
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PARTICIPACAO DO ASSOCIADO

FISCO

COPA DO MUNDO @ S5ee

— A OUTRA

fortes chuvas os prendem na indspita fenda
encontrados em buscas tenazes, porém
sdao compridas distancias passagens estreitas

Copa do Mundo: eis 0 maior dos campedes
ndo, ndo € mesmo 0 que Vocé esta pensando
nem o Uruguai, o anfitrido inicial

no longinquo ano trinta com treze em disputa
nem o Uruguai quando venceu o favorito

dono da casa, o supertime brasileiro

nem a Alemanha que esquadrao magico vence
0 da Hungria que encanta o planeta, na bola
ou o Brasil que fascina 0 mundo na Suécia
nem o fantastico Brasil do ano setenta

Ou a Laranja Mecanica ou o Brasil de oito dois
que nao vencem, porém sao deslumbres totais
ou a Alemanha na Itdlia, além da Bola de Quro
nem foi a Franga que venceu o Brasil tetra

ou o Brasil quando o penta traz da Asia, exclusivo
nem a Alemanha, no Brasil, triste lembranga

nem Inglaterra, nem Franga, nem Bélgica ou Croacia

os semifinalistas da Copa, em dezoito

Nao, nao foi nenhum desses e méritos tém

0 maior campeao que o planeta quer ver

¢ a pequena Tailandia, do time Wild Boars

de volta os Javalis Selvagens, para casa
doze mogos com idades de onze a dezesseis
mais o técnico, jovem, de s vinte e cinco
comemoram, passeiam, felizes no campo
em louvor e carinho ao niver de um deles

em caverna atrativa penetram fagueiros

ha a vencer travessias extensas, a nado
0 0xigénio comega a indicar escassez

Saman Kunan, mergulhador, em salvamento
herdico, morre — o marinheiro — pela vida
ha perigo fatal para a gruta inundar

chuvas torrenciais previstas, ameagam
debilitados, falta luz, sobra perigo

nao desanimam, veem forca, luz no povo
mergulhadores da Marinha e haja paises
engajados e gente e oragoes, mundo afora
a Fifa os convidou para a final da copa
como a dizer: nds esperamos por Voces
5a0s e salvos, estamos atentos, sem trégua

Ha voluntarios, ambulancias, helicopteros
cartas, carinhos dos garotos para 0s pais
de vice-versa nao precisa nem dizer

o treinador, ao se culpar, recebe apoio

dos genitores, compreensivos: nao se culpe
expectativa em nos, irmaos, seres humanos
oramos, todos, pela graga do Senhor

essa é a maior Copa do Mundo a se vencer
a Campea: a humanidade solidaria!

Joao Alderney, ano dezoito
Associado do Fisco Saude

‘nA¢ao!

PESQU

O Fisco Salde informa que esta
sendo realizada uma pesquisa de
satisfacdo sobre os servicos
prestados pelo nosso plano.

A empreasa Collecta Consultoria de
Estatisticas e Dados foi contratada
para realizar a pesquisa € podera
fazer contato telefénico ou por
e-mail para realizacao dos servicos,
entre fevereiro e marco de 2021.
As chamadas telefonicas seréo
originadas do DDD 11.

Vale esclarecer que a pesquisa
atende a configurac@es estatisticas
de base amostral e, portanto, nem

todos serao entrevistados.

Atenciosamente
Equipe do Fisco Saude
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Meio bilhao 20 milhoes 20 anos
em ativos de resultado de historia
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VACINA PARA COVID-19:
ESPERANCA DE DIAS MELHORES

As autoridades sanitarias brasileiras con-
cluiram que os imunizantes nédo so séo eficazes,
como seguros. Dessa forma, as primeiras do-
ses da “Coronavac” foram aplicadas no mesmo
dia, em S&o Paulo. Na mesma semana, a vaci-
na ja estava em cada um dos 5.570 municipios
brasileiros.

A quantidade ainda esta longe de ser su-
ficiente para imunizar a populacéo do pais. Por
isso, 0 Ministério da Saude criou grupos priori-
tarios. Os trabalhadores da salde da chamada
“linha de frente” do combate a doenca foram os
primeiros a serem imunizados. “Com a chegada
de mais insumos, essa lista vai sendo ampliadas
para outros grupos, como 0s idosos e pessoas
com comorbidades”, disse 0 ministro da Saude
Eduardo Pazzuello durante entrevista coletiva
no dia do lancamento da campanha nacional de
imunizagao.

Com a chegada a Pernambuco das doses,
0 Governo do Estado determinou que cada mu-
nicipio organizasse a estratégia de vacinagéo,
sempre seguindo a ordem dos grupos. Até o dia
05 de fevereiro, além dos profissionais de saude,
indigenas aldeados, deficientes e idosos inter-
nados em instituicbes de longa permanéncia e
idosos com mais de 85 anos estavam sendo va-
cinados. Segundo dados da secretaria estadual
de saude, mais de 160 mil pernambucanos foram
vacinados até a primeira semana de fevereiro.
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A tal luz no fim do tunel se
acendeu no ultimo dia 17 de ja-
neiro de 2021 quando a Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria
— ANVISA - autorizou o uso
emergencial das vacinas pro-
duzidas pelo Instituto Butantan
em parceria com a farmacéuti-
ca Sinovac e a da Astrazenec/
Oxford/Fiocruz.

Outra boa noticia dada pelo secretério de
salde do Estado, André Longo, Pernambuco ti-
nha a expectativa de receber até o dia 07 de fe-
vereiro mais 118 mil doses do Instituto Butantan.
O Brasil deve ter distribuido em todo o territorio,
até o final do més de fevereiro, 8,6 milhdes de
doses da Coronavac. O Governo Federal ne-
gocia ainda 30 milhdes de doses das vacinas
Sputinik-V e Covaxin. Além disso, o pais deve re-
ceber, até junho, 10 milhdes de doses de vacinas
do consorcio Covax, da Organizacdo Mundial da
Saude.

As noticias sao boas, mas vale lembrar que
a pandemia ndo acabou, o virus continua circu-
lando fora de controle e, mesmo as pessoas que
ja receberam as primeiras doses da vacina, pre-
cisam continuar com todos os cuidados: manter
distanciamento social, lavar constantemente as
maos ou usar alcool em gel, e sempre, sempre
usar mascara quando sair de casa. Logo acaba
a longa noite imposta pela pandemia.

I
LAURA LINS - DRT 2745
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FISCO SAUDE LANCA
CODIGO DE ETICA E CONDUTA

OFiscoSaudelancouoseuCadigo
de Etica e Conduta em uma reuniéo
virtual ocorrida em 04/02/2021. O do-
cumento € uma importante ferramenta
no desenvolvimento da Governanca
do nosso plano, pois ele pauta todos
os trabalhos, procedimentos e atitudes
de gestores, colaboradores e benefi-
ciarios, associados ou dependentes.

Conforme o primeiro artigo, o CAdigo “é um
documento corporativo formal que visa a orien-
tar as relagGes funcionais ou pessoais ocorridas
dentro do ambiente de trabalho e também as con-
dutas exteriores que afetem o trabalho ou com
ele sejam interligadas”. Ele contém orientacdes
para as tomadas de decisdes da instituicdo e se
aplica aos membros da Administragdo Superior,
as Geréncias, a todo o corpo de funcionarios e
aos demais colaboradores, independentemente
do tipo de vinculo, e também, no que couber, aos
associados e demais usuarios e aos servicos de
saude credenciados, aos prestadores de servico,
aos fornecedores diversos e demais pessoas ou
entidades com as quais o Fisco Saude relaciona-
-se por meio de contrato ou qualquer outro tipo
de vinculo.

DO FISCO SAUDE

De acordo com o
Presidente do Conselho
de Administracdo, Dr.
Pablo Cavalcanti, “o Fisco
Saude vem pautando
sua atuacao ao longo
desses 10 anos no com-
promisso e na excelén-
cia em sua prestacao
de servicos, baseando-
-se na integridade, na
solidariedade, na cren-
c¢a na entidade, no cui-
dado com as pessoas,
na confianca, no res-
peito mutuo, na sintonia com os avancos
da medicina e no comprometimento com a
organizacao, associados, colaboradores e
parceiros.”

cODIGO DE
ETICA E CONDUTA

@ saide

O Cuidado com as pessoas e a busca in-
cessante pela qualidade de vida séo os objetivos
maiores do Fisco Saude. “Baseados nesses ele-
vados principios e valores é que foi construido
esse Codigo de Etica e Conduta, como resulta-
do do trabalho exitoso e frutuoso de um Comité
Representativo de gestores, colaboradores e
usuarios da nossa Instituicdo. Cabe a cada um
de ndés conhecer, disseminar e aplicar as diretri-
zes aqui contidas com a certeza de construirmos
relacbes mais solidas, humanas, respeitosas e
alinhadas com o cumprimento da nossa misséo
como plano de saude de autogestdo.”, completa
Dr. Pablo.

O Codigo de Etica e Conduta foi enviado
por e-mail e whatsapp a todos os associados
e dependentes que possuem esses dados in-
formados no cadastro. Ele esta também dispo-
nivel no link http:/fiscosaudepe.com.br/noticias/
codigo-de-etica-e-conduta-do-fisco-saude e a
versdo impressa pode ser retirada na sede do
Fisco Saude, na rua da Aurora, n°1443, bairro de
Santo Amaro, Recife. Consulte e fique por dentro
de todos os valores e principios que regem a atu-
acao da entidade.

JOELMA HELENA DA ROCHA | LAURA LINS - DRT 2745
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GERIATRIA:
Quando e por
que procurar um
especialista.

Muita gente acha que sé deve
procurar um geriatra quando tiver
mais de 60 anos. Mas sera que é
ISSO mesmo que devemos fazer?

Afinal, quando devemos pro-
curar um geriatra? A resposta é: a
gualguer momento, basta a vontade
de ter um envelhecimento saudavel.
A especialidade trata do envelheci-
mento humano e nds ficamos mais
velhos a cada segundo!

A geriatria s6 pode ser exercida por médi-
cos. Eles vdo acompanhar o paciente e trata-lo
como um todo, indicando cuidados preventivos,
podendo suplementar vitaminas ou prescrever
medicamentos. O geriatra também pode diag-
nosticar doencas e fazem encaminhamentos
para especialistas, se for o caso.

O envelhecimento ainda é um assunto des-
confortavel para muita gente. Ninguém pode fu-
gir ao fato de que o corpo muda com o passar
do tempo, trazendo novas demandas e neces-
sidades. E a ciéncia vem acompanhando essas
mudancas e evoluindo os métodos e tecnologias
para driblar cada vez mais o efeito do tempo.

Segundo o IBGE, a populagdo idosa no
Brasil tem crescido nos ultimos anos. Os dados
mais recentes, de 2015, mostram que cerda de
15% dos brasileiros tém mais de 60 anos. A ex-
pectativa € que em 2030 o numero de idosos no
pais seja maior que a quantidade de criancas.
Entéo, ter um acompanhamento especializado é
essencial para ajudar a envelhecer com saude e
qualidade.

O médico especializado em geriatria tem
como foco a qualidade de vida como um todo, ja
gue o avancar da idade demanda maior atencao
e cuidados especificos. Isso inclui ndo so6 os as-
pectos fisicos da salude, como também emocio-
nais e psiquicos. Além disso, preocupa-se com
problemas sociais que possam fragilizar o idoso,
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como baixo suporte social e formas de discrimi-
nacgao, por exemplo.

O acompanhamento é realizado de forma
continua e sistematica, essencial para a preven-
céo e tratamento de doencas e o envelhecimen-
to consciente e saudavel. O médico geralmente
estabelece maior contato com o paciente e a
familia, o que facilita ainda mais esse proces-
so. E, pela proximidade, é capaz de atuar em
conjunto com outros especialistas, como psico-
logos, fisioterapeutas e nutricionistas.

O tempo que passa é um indicativo nao
s6 de idade, mas também de um alargamen-
to das possibilidades de experimentar a vida.
O acompanhamento médico tem papel funda-
mental nesse sentido, porque possibilita que o
paciente, confiante sobre o seu préprio corpo e
consciente da sua salde, possa se abrir para
novas vivéncias. Investir em um hobby, realizar
atividades fisicas, desenvolver uma pratica ar-
tistica, tudo isso faz parte de uma rotina com
qualidade e disposicao.

\

/O Fisco Saude disponibiliza para seus
usuarios teleconsultas com geriatra via
Amparo Saude.

Ligue 4020-1628 para agendar, ou pro-
cure um dos profissionais disponiveis

na nossa rede credenciada.

[
LAURA LINS - DRT 2745




Por de

or

entro do FISCO SAUDE

FISCO SAUDE E voct I

> Aplicativo do Fisco Saude:
Muito mais perto de vocé!

E muito facil de usar.
Tudo na sua mao, onde vocé estiver:

- Carteirinha virtual

- Busca da rede credenciada

- Demonstrativo para Imposto de Renda
- Relatorio de utilizacao

- Ver noticias e outros informativos

- Ligar para a Central Clinica 24h

- Consultar nossos e-mails e telefones

Mantenha-se logado para receber as
mensagens do Fisco Saude também
pelo app e ter acesso a carteirinha virtual. :
O login e a senha inicial sdo o seu nimerqus Kk
de CPF. c'

Caso ja tenha alterado a senha, utilize
a mais atual. Se tiver esquecido a senha,
envie um e-mail para:
cadastro@fiscosaudepe.com.br ou ligue®
para (81) 3126 7713 (horario comercial).

Disponivel para Android ou I0S, basta

buscar na loja de aplicativos do seu dispositive?
Nao fique de fora, baixe gratuitamente

o aplicativo do Fisco Satde.

ANS 41.766-1

Cuidado Integrul Fisco Satde

&) TELEATENDIMENTO

Beneficiario do Fisco Satide tem acesso a TELEATENDIMENTO por
meio da parceria celebrada com a Amparo Saude. Agora com
novidade: ESPECIALIDADES!

\feja como é simples:

Ligue para 4020-1628 ou acessse o link
www.fiscosaudepe.com.br/teleatendimento
Servigo disponivel 24h por dia, 7 dias por semana.

Vocé vai responder a uma breve triagem e, conforme a classificacdo
de risco, sera atendido pela equipe competente e, sempre que
necessario, recebera retorno de um medico em até 24h.

Agora também, mediante triagem e indicagdo, conforme
disponibilidade de agenda, TELEATENDIMENTO COM HORA
MARCADA com os seguintes ESPECIALISTAS:

* NUTRICIONISTA
e OFTALMOLOGISTA
* PSICOLOGO
e PSIQUIATRA

* CARDIOLOGISTA

* DERMATOLOGISTA
» FISIOTERAPEUTA

* GINECOLOGISTA

* GERIATRA

Todos os atendimentos sdo realizados

por profissionais com certificacdo digital plena e,
portanto, aptos a emitir prescricoes e receitas
eletronicas, se necessarias.

&) @

Vocé tarmbém pode acessar
o teleatendimento pelo QR CODE
a0 lado:

Confira nossos canais de atendimento

AMBULATORIO PROPRIO:
(81) 3126 7708 ou 3126 7713, ou pelo e-mail
atendimento@fiscosaudepe.com.br.

AUTORIZA(.EO DE ATENDIMENTOS

- Autorizac3o de internacdes: (81) 3126 7719 ou (81) 9 9207 7563,
ou pelo e-mail internamentos.opme@fiscosaudepe.com.br

- Autorizagdo de procedimentos ambulatoriais: (81) 3126 7730 ou
(81) 9 8841-4791, ou pelo e-mail autorizacao@fiscosaudepe.com.br

- Para tratar sobre monitoramento de pacientes cronicos ou
atendimentos domiciliares: (81) 3126 7715, ou pelo e-mail
assistencia_domiciliar@fiscosaudepe.com.br

SERVICOS ADMINISTRATIVOS

- Para tratar sobre hospitais, clinicas ou profissionais credenciados:
(81) 3126 7714, ou pelo e-mail
credenciamento@fiscosaudepe.com.br

- Para tratar sobre mensalidades: (81) 3126 7711 ou (81) 9 8841
4919, ou pelo e-mail financeiro@fiscosaudepe.com.br

- Para tratar sobre dados cadastrais, inclusdes ou excluses:
(81) 3126 7713, ou pelo e-mail cadastro@fiscosaudepe.com.br

- OUVIDORIA: (81) 3126 7706, ou pelo e-mail
ouvidoria@fiscosaudepe.com.br

Evite ao maximo comparecer ao Sindifisco e ao Fisco
Satide para servigos administrativos. Resolva tudo por
telefone ou por outro meio digital. Se for imprescindivel
vir pessoalmente, agende previamente pelo e-mail ou
telefone correspondente.

Ambulatério Proprio do Fisco Saude

0O ambulatério préprio do Fisco Satide funciona na Sede
do Sindifisco. Mais informac6es em fiscosaudepe.com.br.

Cardiologista Clinico Endocrinologista

Dr® Suzana Ferraz Dr. Anténio Souza Dre Aline Lopes

Nutricionista = Reumatologista

Dr? Fabiana Maria
. Dr? Jandira Gadelha de Mendonga

] AGENDAMENTOS:

[@) atendimento@fiscosaudepe.com.br

. (81) 3126 7708
(81) 3126 7713

O whatsapp e exclusivo para
mensagens de texto e marcagdo
de consultas. Nao recebe
chamadas ou outros servigos:

© (81) 3126 7708
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A pedra continua
no caminho

José Alencar

Diretor Executivo
Adjunto do Fisco Saude

i

No ano passado, falando sobre as pedras que en-

contramos no caminho, dissemos que o Coronavirus era
a pedra da vez no caminho da humanidade. Pensando
bem, acho que a pedra no caminho tem outro nome.

E a Sindrome Respiratéria Provocada pelo Novo
Coronavirus, também conhecida, a sindrome, simples-
mente por Covid-19. O virus é apenas a matéria-prima
ou o veiculo da enfermidade. Um ano se passou desde
que a pandemia se apresentou e ela continua firme e
inabalavel como uma rocha.

Muitas pessoas ainda acham que a pandemia é
um pesadelo e que daqui a pouco vamos acordar e voltar
a rotina que nos habituamos a chamar de “normalidade”.
Sinto muito, mas ndo é assim. O virus e sua pandemia
sdo muito concretos e reais. O estado de calamidade e
a pandemia certamente passardao, mas o virus vai con-
tinuar por muito tempo a fazer parte do nosso dia-a-dia.

Afinal, ele nao foi trazido pela pandemia. Como foi dito
acima, ele é o veiculo e ndo o passageiro. Nem € algo
assim téo passageiro.

Outro grande equivoco € a politizacdo e até a
ideologizacdo de um acontecimento que nada tem de
politico nem de ideoldgico. O Coronavirus nao tem na-
cionalidade nem ideologia e, até onde sabemos, trata
a todos de maneira igualitaria, como alias nos deveri-
amos fazer. Num mundo globalizado, onde as merca-
dorias e os capitais circulam livremente, mas as pes-
soas sao frequentemente classificadas como ilegais,
o virus desconhece fronteiras, religibes, condicbes
sociais e outras diferenciacdes que todos sabem que
existem, mas dizem que sdo criacdes de uma entida-
de abstrata chamada “Sociedade”. O virus carrancudo
e antipatico ainda tem muito para nos ensinar e, pelo
andar da carruagem, ele ainda vai ter muito trabalho.

Na&o é facil transformar o bando de criangcas mima-
das e mal educadas que nés somos em seres humanos
humanizados.

Ja que temos ainda que conviver um bom tempo
com essa situacao desagradavel, podemos pelo menos
evitar certas a¢bes que soO contribuem para disseminar o
medo e a discordia.

Entre elas podemos citar, a titulo de exemplo, o
acompanhamento diario do nimero de 6bitos aqui e aco-
la e certos comentarios estéreis sobre os efeitos desta
ou daquela vacina. Esta, por sua vez, ndo vai decretar
o fim da pandemia de uma hora para outra. O que se
espera € que a vacinacdo em massa, ho médio prazo,
fortaleca nossos sistemas imunolégicos, tornando-nos
mais aptos a resistir ao mau tempo.

Nascimentos « AGO/2020 a JAN/2021
Nossas felicitacbes aos recém chegados ao

nosso plano.

ALICE LOPES ANDRADE MALTA 25/06/2020 AP
ANA LUIZA SILVA CALLOU 12/09/2020 A
ANTONIO PEDRO ALBUQUERQUE BIONE  04/11/2020 AP
ARTHUR FELIPE TORRES M. CANUTO 05/12/2020 A
ARTHUR FIGUEIRAS GODOY 06/08/2020 A
BERNARDO ANDRADE SA DE 0. DA SILVA  26/06/2020 A
BERNARDO FEITOSA DE MENEZES 23/09/2020 A
CLARA NILO RAPOSO 11/01/2021 A
DAVI NASCIMENTO DE SOUZA 17/07/2020 A
DOM FERREIRA DE FREITAS 01/10/2020 AP
ENZO CHAGAS DE ALBUQUERQUE 05/03/2020 AP
GIOVANNA WANDERLEY DE Q. SOARES 19/10/2020 AP
HELENA DUQUE LIMA 28/12/2020 A
JOAQ GUILHERME FERNANDES VIANA 13/10/2020 A
LIS MARIA SALES CARNEIRO LINS 28/08/2020 A
LUCAS SANTANA SANTOS DE ARAUJO 04/09/2020 P
LUiSA CAMPAGNOLI RAMALHO 26/03/2020 A
MANUELA SILVA DE SOUZA AQUINO 27/07/2020 P
MARCO ANTONIO SANTOS C. MAZZONI 11/10/2020 A
MARIA HELENA GOMES A. DE SANT ANNA  25/05/2020 AP
MARIA LAVINIA LINS E SILVA 08/05/2019 R
MARIA LUISA SANTOS J. SA PEREIRA 21/12/2020 A
MARIA OLiVIA VIEIRA C. D. MAGALHAES  18/09/2020 AP
MINA FRAZAO OKAZAKI 13/11/2020 AP
NINA LEITE GONGALVES 11/03/2020 AP
RAFAEL LIAM BARBOSA MATIAS 12/08/2020 A
SARAH NASCIMENTO BUONORA 03/11/2020 A
THEO JOSE SALES CARNEIRO LINS 28/08/2020 A
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Falecimentos « AGO/2020aJAN/2021

Nossos sinceros sentimentos aos familiares dos
gue estiveram conosco.

ARNALDO FERREIRA DOS SANTOS 04/10/2020 AP TIT
BERENICE ALiPIO DO NASCIMENTO 12/12/2020 P TIT
DILMA SERRETTI DE CASTRO 21/12/2020 A DEP
DOMICIO MARTINIANO DO CARMO 07/01/2021 A DEP
FRANCISCO BARBOSA NETO 10/11/2020 AP TIT
GABRIELA LIMA MARQUES 20/10/2020 A DEP
GERLANDO PARISI 17/01/2021 A TIT
GLAUCE PIMENTEL CARDONA PEREIRA  02/10/2020 P TIT

HIRAM DE CASTILHO CAMPOS JUNIOR
JOSE ALBERTO DE ALBUQUERQUE

12/08/2020 AP DEP
14/12/2020 AP TIT

JOSE DE SOUZA MELO 30/01/2021 AP TIT
JOSE FERREIRA BARBOSA 05/10/2020 AP TIT
JOSEFA DE CARVALHO MENDES 12/11/2020 P TIT
LENIRA AGUIAR DE LIMA 05/01/2021 AP TIT
MARIA DE LOURDES CARLINI LINS 06/11/2020 A DEP
MARIA JOSE DE CARVALHO 01/01/2021 A DEP
MARIA LUCIA FREYRE COSTA 16/01/2021 R TIT
MARINETE PEREIRA DE OLIVEIRA 22/12/2020 A DEP
MARLENE SILVA DA HORA 03/10/2020 A DEP
MATHILDE ATTILA COSTA 12/10/2020 A DEP
OLIMPIA MARTINS DA SILVA 08/08/2020 P TIT
SEBASTIAQ FLORENCIO DE QUEIR0Z 27/10/2020 AP TIT
SONIA GILVANIA DE ALMEIDA NEVES 08/08/2020 P TIT

*GRUPO: AP = Aposentados; A = Ativos; P = Pensionistas;
R = Remanescentes
*CATEGORIA: Tit. = Titular; Dep. = Dependentes



